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Человече, совет тебе даю, смотри:
С Богом всегда в своих мыслях общайся,
Все проблемы свои Ему говори, 
Будь смелее, не стесняйся;
Помощи во всем каждый день проси,
Молитвы воздавай и часто причащайся! 
В словах своих я тут серьёзен -
Не знаю, как уж больше говорить!
Враг человека, дьявол, очень-очень грозен!
Без Божьей помощи нам его не победить!
Иисус Христос, Господь, на землю к нам 
спустился, 
Пример нам жизни показал - кротость и 
смиренье
И с дьяволом-лжецом сразился...
И победил ведь! - душ разрушил адское 
плененье! 
Взошел на Небо и людям заповедал
Кровь и Плоть Его со трепетом вкушать 
Под видом вина и хлеба
И тем себя от скверны стараться очищать!
Вот рекомендация по руководству в 
жизни - не сложная,
Но драгоценная, словно алмазов полная 
горница:
«Ищите прежде вы Царствия Божия -
А всё остальное земное приложится!»

Садилов Илья 1 курс
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!

 
 Майские праздники
студенты пастырского отделения 
провели с огромной пользой для души! 
Семинаристы посетили город 
Екатеринбург и побывали на 
месте кончины царской 
семьи, где они узнали много 
интересных фактов о страстотерпцах. 

Продолжение на стр. 4

Также читайте в номере:

 
 18-19 апреля в  Пензенской 
духовной        семинарии       прошла
научно - богословская конференция 
«Христианство и мир», посвящен-
ная вопросам отношений Церкви и 
современного мира.

Продолжение на стр. 2

Прививка жизни

  Евхаристия - это таинство, в котором человек соединяется со 
своим Творцом посредством вкушения Его Тела и Крови.
   
    Иоанн Златоуст говорил об этом следующее: «Демоны бегут отту-
да, где видят Владычнюю Кровь, а ангелы туда стекаются. Пролитая 
на кресте, эта Кровь омыла всю вселенную... 
Эта Кровь – спасение душ наших, Ею душа омывается...»

В этом номере, помимо всего прочего, мы хотим 
рассказать вам о Евхаристии.

    Мы надеемся, что это стихотворение  
апоможет вам понять суть дела и осоз-
нать всю пользу Причастия:
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В стенах Пензенской духовной 
семинарии прошла конференция, 
на которую приехали участники из 
разных городов и стран.

Темы докладов были довольно 
разными, но тем не менее у всех 
была общая идея - «Определение 
путей воспитания и образования 
христианина в реалиях современ-
ного мира с учетом современных 
образовательных требований и 
традиционных взглядов на вопро-
сы воспитания и образования Рус-
ской Православной Церкви».

С интересным докладом, по мне-
нию учащихся, выступил отец 
Энрике. Он истолковывал слово 
«мир» с позиции Ветхого и Ново-
го Заветов и пришел к выводу, что  
Мир в Священном Писании имеет 
несколько значений:

1. Мир является чем-то хорошим, 
Церковь должа вовлекать его в 
себя и способствовать ему, ведь в 
книге Бытие написано: «И увидел 
Бог все, что Он создал, и вот, хоро-
шо весьма»(Быт. 1:31). И даже не-
смотря на то, что в мир вошел грех, 
Бог все равно не оставил мира, 
«Ибо так возлюбил Бог мир, что 
отдал Сына Своего Единородного, 
дабы всякий верующий в Него не 

В работе конференции также принимали уча-
стие аспиранты, студенты магистратуры и бака-
лавриата следующих вузов Русской Православ-
ной Церкви 
и светских вузов России и СНГ
•Московской духовной академии;
•Санкт-Петербургской духовной академии;
•Минской духовной академии;
•Николо-Угрешской духовной семинарии;
•Смоленской духовной семинарии;
•Саратовской духовной семинарии;
•Пензенской духовной семинарии;
•Оренбургской духовной семинарии;
•Омской духовной семинарии;
•Московского Православного института 
имени Святого Апостола и Евангелиста 
Иоанна Богослова;
•Российского государственного 
социального университета (г. Москва);
•Ульяновского государственного 
педагогического университета;
•Северокавказского федерального 
университета г. Ставрополя;
•Пензенского государственного технологиче-
ского университета;
•Пензенского филиала Военной академии 
материально-технического обеспечения
 им. генерала армии А. В. Хрулева;
•Пензенского государственного университета.

   III Всероссийская студенческая
 научно-богословская конференция

 «Христианство и мир»

      18-19 
2018
апреля

  
Основными участниками конференции были:

- Ершов Вадим Калинович, протоиерей, канд. 
богословия, проректор по научно-богословской 
работе.

- Хоружий Сергей Сергеевич, д-р. физ.-мат. наук, 
директор Института синергийной антропологии 
(г. Москва).

- Энрике Бонет Фарриоль, священник, д-р. бого-
словия Наваррского университета (г. Памплона, 
Испания)

- Рупова Розалия Моисеевна, канд. филос. наук.

- иеромонах Фаддей (Голосных Александр Вла-
димирович), магистр богословия.

- Парпара Анатолий Анатольевич, канд. мед. 
наук, магистр богословия.

погиб, но имел жизнь вечную»(Ин. 
3:16).

2. Мир враждебен Богу. Это вид-
но из слов Священного писания Но-
вого Завета: «Не любите мира, ни 
того, что в мире: кто любит мир, в 
том нет любви Отчей. Ибо все, что 
в мире: похоть плоти, похоть очей 
и гордость житейская, не есть от 
Отца, но от мира сего»(1Ин 2:15-
16). «Я передал им слово Твое; и 
мир возненавидел их, потому что 
они не от мира, как и Я не от ми-
ра»(Ин. 17:14).

В заключение отец Энрики от-
метил, что между Богом и миром 
нет естественного противостоя-
ния. Церковь не является внеш-
ним агентом освящения мира, но, 
напротив, подобно закваске, мед-
ленно, но неизбежно преображает 
мир.

Закрытие конференции прохо-
дило в Пензенском государствен-
ном техническом университете, 
где Сергей Сергеевич Хоружий 
провел увлекательную лекцию по 
психологии, где студенты узнали 
не только много нового о понятии 
«личность», но и о современных 
течениях философии.

Садилов Илья 1 курс
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Поездка в

В эти ранние майские дни 
Господь сподобил начальству-
ющих, преподавателей и уча-
щихся Пензенской духовной 
семинарии во главе с самим 
Владыкой Ректором посетить 
величайший город России, ос-
нованный в 1723 году, – Ека-
теринбург. Это особый уголок, 
где произошли масштабные со-
бытия в истории нашей страны. 

Екатеринбург – это город, име-
ющий множество святых мест, 
куда ежегодно стекается огром-
ное количество паломников. Го-
род, который в 2018 году отме-
тил столетний юбилей памяти 
прославленных в лике святых 
Страстотерпцев Царской семьи. 
Эти великие люди очень мно-
го потрудились для развития и 
процветания России. Они сде-
лали Россию одной из богатых и 
образованных стран всего мира. 
Однако многие задаются вопро-
сом: «Почему люди так жесто-
ко и несправедливо расправи-
лись с будущими мучениками?» 

Этот вопрос был и остается не-
однозначным. Существуют раз-
личные точки зрения по этому 
поводу. Но одно история до-
казала точно – жизнь просто-
го человека в России при царе 
Николае II и Его семье достигла 
высокого уровня, чего нельзя 
сказать о последующих годах 
после смерти Царской семьи.

Мест в Екатеринбурге, где осо-
бо почитаются святые Страсто-
терпцы,  немало. Одним из та-
ких является знаменитая Ганина 
Яма. Именно здесь были окон-
чательно уничтожены их остан-
ки. 1 мая делигация Пензенской 
духовной семинарии провела 
Божественную Литургию в па-
мять о царской семье. Многие из 
присутствующих причастились 
Святых Христовых Тайн. Литур-
гию Возглавил Высокопреосвя-
щеннейший Владыка Серафим. 
После Божественной Литургии  
в Ганиной Яме была проведена 
экскурсия, в которой рассказа-
ли много интересного об окон-
чательной расправе со святы-



5 

26.09.2018 Либрариумъ

Екатеринбург

ми. Также пензенцы посетили 
храмы, находящиеся на терри-
тории Ганиной Ямы и приложи-
лись к чудотворным образам.

Во второй половине дня на-
чальство и учащиеся посетили 
Алапаевск, где, оказывается, 
также несправедливо расправи-
лись с родственниками царской 
семьи и их верными слугами, ко-
торые даже под страхом смерти 
остались верны присяге царю.

На следующий день состоя-
лась кульминация поездки – 
посещение величайшего Храма 
на Крови. Этот храм поражает 
своей красотой! Из названия 
становится понятно, что это то 
самое место, где были убиты 
члены Царской Семьи. И снару-
жи и внутри благолепие святого 
места радует глаз и оставляет 
только положительные впечат-
ления на очень долгое время. 
В этот день Владыкой Ректо-
ром и духовенством семинарии 
была совершена Божественная 
Литургия, за которой учащие-
ся также смогли причаститься 

Святых Христовых Тайн. После 
окончания Литургии была про-
ведена экскурсия по храму, а 
затем и по всему городу. Се-
минаристы смогли пройтись по 
улицам города, сделать мно-
жество фотографий и просто 
насладиться минутами пребы-
вания в одном из  величайших 
городов России. Помимо этого, 
студентам удалось посетить Ека-
теринбургскую духовную семи-
нарию, узнать о ней много ново-
го и пообщаться с собратьями.

Впечатления от поездки у нас 
остались исключительно поло-
жительные. Екатеринбург – это 
город, куда хочется возвращать-
ся снова и снова. Долг россиян 
- знать и правильно понимать 
историю нашей страны. Вели-
ким делом является посещение 
святых мест, а также  возноше-
ние молитвы всем Святым, про-
славленным Русской Православ-
ной Церковью о заступлении и 
спасении наших грешных душ.

Бугаев Андрей 1 крус
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Фотоматериалы - Шигуров Вячеслав,
инок Виталий (Киселев)
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О Причастии в Священном Писании

Евангелие от Луки, 22 глава:
17 И, взяв чашу и благодарив, сказал: приимите ее и разделите 
между собою,

18 ибо сказываю вам, что не буду пить от плода виноградного, 
доколе не придет Царствие Божие.

19 И, взяв хлеб и благодарив, преломил и подал им, говоря: сие 
есть тело Мое, которое за вас предается; сие творите в Мое 
воспоминание.

20 Также и чашу после вечери, говоря: сия чаша есть Новый 
Завет в Моей крови, которая за вас проливается.

Некоторые люди неверно понимают эти слова Священного писания и думают, что хри-
стиане каждый день совершают таинство Евхаристии лишь с той целью, чтобы «почтить 
память об Иисусе Христе». 

Но думать так большое заблуждение! На самом деле посредством Таинства Евхаристии 
(Причтастия) человек обожествляет свою человеческую природу. Об этом нам говорит 
Господь в Евангелии от Иоанна: «Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь имеет жизнь веч-
ную, и Я воскрешу его в послений день» (Ин. 6:54), а также «Ядущий Мою Кровь и Пиющий 
Мою Кровь во Мне пребывает и Я в нем» (Ин. 6:57). 

Архим. Андрей Конанос говорил, что Причастие - это обожествление нашей человече-
ской природы. У Иисуса Христа было две природы - божественная и человеческая, которую 
он подчинил божественной. После своей смерти Иисус сошел во ад своей человеческой 
природой, но ад не смог вместить в себя природу божественную и таким образом Господь 
разрушил оковы ада и освободил души праведников. Так будем и мы с вами приобщаться 
Святых Христовых тайн и тем самым понемногу обожествлять свою человеческую природу!

Садилов Илья 1 курс
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Братья и сестры, сегодня, как 
и вчера, и как каждый день, в 
нашем храме совершается самое 
великое таинство Церкви – Евха-
ристия. В алтаре ради нас с вами 
вновь и вновь повторяется Гол-
гофская жертва; «Отец, закалаю-
щий Сына Своего Духом Святым, 
рукою священника. А в храме – 
земля, искупаемая Церковь».

Это таинство совершается для 
нас, мы и есть искупаемая Цер-
ковь. И вполне понятно, зачем оно 
совершается и зачем мы прича-
щаемся; мы желаем наследовать 
жизнь вечную, что невозможно 
без вкушения Тела и Крови Хри-
ста, потому что Сам Господь гово-
рит: «…истинно, истинно говорю 
вам: если не будете есть плоти 
Сына Человеческого и пить Кро-
ви Его, то не будете иметь в себе 
жизни». (Ин. 6, 53).

И мы приобщаемся не только в 
надежде на воскресение в жизнь, 
но и ожидая благодатных даров: 
радости, мира, угашения стра-
стей и т.д. Но нам стоит задать 
себе вопрос: не потребительское 
ли у нас отношение к Христу? Нет 
ли в нас только лишь «хочу»? 
Может быть, всё наше отношение 
к Христу сводится только к одно-
му: «дай!»? Возможно, не нужно 
даже задавать себе вопрос: «лю-
блю ли я Христа?», нужно спро-
сить себя: «могу ли я хотя бы 
уважать Христа? И даже не как 
Владыку мира и «Царя веков», 
а как Гостя, Гостя в доме своего 
тела?».

Часто можно заметить, что че-
ловек тратит много времени и сил 
на подготовку к Причастию: мо-
лится, постится и т.д., но вся его 
духовная собранность пропадает 
сразу после Причастия. Конечно, 
само Таинство и есть кульмина-
ция традиционной молитвенной 
подготовки человека к причаще-
нию, но никак не конечная точка 
молитвенного состояния челове-
ка, никак не грань, после кото-

рой дозволено расслабление.
Некоторые после Божествен-

ной Литургии спешат сытно по-
есть, а потом, если это выходной 
день, хорошенько поспать. А что 
ещё хуже, спешат погрузиться в 
удовольствия, предлагаемые ми-
ром: соцсети, фильмы, спешат 
в город, в различные развлека-
тельные заведения и т.д. «Тог-
да дары благодати попираются, 
оскверняются и пренебрегают-
ся… Дух Святой отходит от недо-
стойных носителей».

Но кажется: почему? Пост-то 
кончился, можно и отдохнуть. 
Можно... Но нам станет ясным, 
почему в день Причащения нужно 
быть более собранным, чем в дни 
подготовки, если мы представим 
житейскую ситуацию. Представь-
те: у человека выходной день, и 
он собрался его провести со сво-
им другом, которого он особо це-
нит и уважает, и, как полагается, 
позвал его в гости. Человек по 
причине особого уважения к дру-
гу даже приготовился к встрече; 
приготовил вкусный обед, убрал-
ся в доме, надел подобающую 
одежду. И когда пришёл к нему 
друг, он очень обрадовался ему, 
усадил за стол, и в этот момент 
по логике вещей он должен был 
бы начать со своим другом дол-
гую, приятную, душевную бесе-
ду, но вдруг, вместо этого, он на-
столько увлёкся приёмом пищи, 
что не смог промолвить гостю и 
слова или же, не обращая на го-
стя внимания, развернулся и на-
чал смотреть телевизор, или про-
сто пошёл в другую комнату и лёг 
спать. Абсурд, не правда ли? Но 
так же абсурдно мы поступаем 
по отношению к Христу, к Гостю 
Небесному. И если описанное от-
ношение к гостю земному у нас 
вызывает волну возмущения, то 
точно такое же отношение к Го-
стю Небесному у нас в душе не 
вызывает ровно ничего.

Следовательно, на вопрос об 

уважении нами Христа как Гостя 
в доме нашего тела мы получаем 
соответствующий печальный от-
вет.

Братья и сестры, я призываю 
вас учиться хранению даров 
Евхаристии. Лучше время после 
Причащения проводить в чтении, 
размышлении, даже вниматель-
ной прогулке. Можно посетить 
больного, сделать кому-либо до-
бро или насладиться благочести-
вым общением с братьями, или 
сходить на кладбище к своим 
усопшим. А вечером лучше сно-
ва отдаться молитве и поучению. 
Поэтому хорошо поступают те, 
кто в день причастия приходят 
на вечернее богослужение. Это 
можно назвать «возгреванием 
дара» .

Дорогие братья и сестры, какое 
счастье, что у нас есть возмож-
ность приобщаться Христу! Ка-
кое счастье, что у нас с вами есть 
возможность получать от Него 
благодатные дары, силы для ве-
дения духовной жизни! Так не 
будем же неблагодарными за ве-
ликий дар Божий. Будем уважать 
Небесного Гостя в нас. И как го-
степриимные хозяин и хозяйка 
дома, старающиеся угодить гостю 
и как можно дольше оставить его 
у себя в доме, будем принимать 
и стараться сохранять в себе Не-
бесного Гостя Христа. Аминь!

Правильное поведение после причастия
Задумывались  ли вы кагда-нибудь над тем,  как нужно  правильно  

проводить день, в который вы причастились? Студент второго курса, 
Федин Александр, расскажет нам, как подобает  христианину вести себя 
после причастия,  чтобы угодить Господу и порадовать Его.
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Вопросы составил (нашёл в интернете:) Яковлев Евгений 1 курс

  Уважаемые читатели! 
  Мы предоставляем вам возможность прове-
рить свои знания в области литургического 
богословия. 
  Если вы разгадаете этот кроссворд без подска-
зок, значит вам по силам будет получить итого-
вую аттестацию по литургии за первый курс.
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По горизонтали: 

1 Часть анафоры Литургии: призывание Святого духа на молящихся и на Святые дары. 
5 Таинство, в русской традиции предшествующее Евхаристии.  
6 Сосуд из благородного металла на высоком подножии, в которой на Литургии совершается 
аапресуществление вина в истинную Кровь Христову. 
9 Богослужебный литургический хлеб, употребляемый в Православии для Таинства Евхаристии.
10 Какое слово пропущено в возгласе, с которого начинается Евхаристический канон: ‹… Господа 
а   нашего Иисуса Христа, и любы Бога и Отца, и причастие Святого духа, буди со всеми вами».
14 Синоним слова «преложение». 
17 Время суток, когда была совершена первая Евхаристия. 
18 Имя святителя митрополита Коринфского, в соавторстве с Никодимом Святогорцем написавшего «Книгу   а     
а   душеполезнейшую о непрестанном причащении святых Христовых таин». 
20 Наука о Евхаристии. 
22 «Хлеб живота вечнующаго да будет ми Тело Твое Святое, благоутробне Господи, и Честная Кровь, и недуг а  
а   многообразных...» Какое слово пропущено? 
24 Горячая вода, которая во время литургии перед причащением вливается в потир и соединяется с а   
а   Кровию Христовой. 
27 Кто является совершителем Таинств?  
28 Вино, которое обычно используют для Таинства Причащения в Русской Православной Церкви. 
29 Частица в форме куба, вынимаемая из просфоры на проскомидии и прелагаемая затем в Тело Христово.  
30 Четырехугольный плат, без которого невозможно совершение Евхаристии в современной практике. 
31 Господь сказал: «Если не будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови Его, то не будете иметь в себе        
а   …» Какое слово пропущено? (Ин.6:53) 

По вертикали:
 
2 Прозвище святителя Иоанна, молитву которого «Верую, Господи, и исповедую» верующие 
   произносят перед Евхаристией.  
3 Как переводится с греческого слово Евхаристия? 
4 Центральная молитва Литургии, во время которой происходит освящение приготовленных хлеба и 
аавина.  
7 Кого не причащают на Литургии преждеосвященных даров? 
8 Богослужение, во время которого происходит Таинство Причащения. 
11 Слово, которое диакон троекратно произносит после слов священника «Преложив Духом Твоим Святым».  
12 Изменение, превращение приготовленных даров (хлеба и вина) в Тело и Кровь Христовы. 
13 Перевод на русский греческого слова анафора. 
15 Как иначе называется Таинство Причащения? 
16 Город, в котором была совершена первая Евхаристия. 
19 Прозвище преподобного Иоанна, писавшего: «Ты спрашиваешь, каким образом хлеб делается Те-
ааалом Христовым, а вино и вода Кровью Христовою. Говорю тебе и я: Дух Святой приходит и делает 
аааэто, что превосходит слово и мысль».  
21 Кто установил Таинство Причащения? 
23 Преподобный, прозванный Святогорцем, который выступал за то, чтобы миряне также, как и
     священники, причащались за каждой Литургией, на которой они присутствуют. 
25 Как иначе называется Святая Чаша? (греч.) 
26 Святой, Кронштадтский пастырь, являвшийся активным проводником идеи евхаристического воз-
рождения христианском жизни в России в начале ХХ в. 
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 В этот раз мы хотим поде-
литься с вами впечатлениями 
о книге Стефана Цвейга «Не-
терпение сердца».
 Действующие лица: Антон 
Гофмиллиер, сын бедного чи-
новника, который путем удач-
ных стечений обстоятельств 
попал в почетный кавалерий-
ский полк. Фрейлина Эдит, 
семнадцатилетняя девушка, у 
которой неизвестная болезнь 
вызвала паралич ног. Госпо-
дин Лайош фон Кекешфальва, 
отец Эдит— венгерский ари-
стократ, богатый землевладе-
лец, но прежде всего бедный 
старик, который готов отдать 
все, чтобы его дочь была здо-
рова. Племяница Кекешваль-
вы и фактически сиделка Эдит 
- Илона. И наконец, Эммерих 
Кондор, лечащий врач Эдит, 
благородный доктор, который 
всю свою жизнь лечил бедня-
ков.
 Роман был написан в 1938 
году, когда рассказчик слу-
чайно познакомился с кава-
лером ордена Марии Терезии 
Антоном Гофмиллером, пове-
давшим ему о том, что слу-
чилось с ним четверть века 
назад, когда ему было двад-
цать пять лет. Рассказчик за-
писал его рассказ, изменив в 
нем лишь имена да некото-
рые мелкие подробности, по-
зволяющие угадать, о ком и о 
чем идёт речь. 

 Эта книга наглядно по-
казывает всю пагубу чрез-
мерного сострадания и учит 
читателя, что нужно знать мо-
мент, когда не просто нужно, 
а необходимо сказать нет. Со-
страдание в книге сравнива-
ется с морфием, так как и то 
и другое в ограниченных до-
зах действительно способны 
серьезно помочь человеку, но 
в огромных пропорциях губи-
тельны.
 Также Цвейг через по-
ступки и мысли персонажей 
дает понять, что такая вещь 
как «ложь во благо» нисколь-
ко не помогает, но, напротив, 
усугубляет положение вещей 
в долгосрочной перспективе. 
Человек, часто использующий 
этот прием, на самом деле не 
разрешает свои проблемы, а 
наоборот, лишь откладыва-
ет их в долгий ящик, который 
рано или поздно ему все же 
придется разгребать. Здесь 
мне сразу на ум приходит ци-
тата одного умелого стратега: 
«Все, что основано на лжи, заве-
домо обречено на поражение».
 Наконец, в книге через 
главного героя раскрывает-
ся вся опасность малодушия. 
Это становится видно, ког-
да главный герой попадает в 
тяжелое положение. Он, по-
жалев старика Кекешвальву, 
ободрил его ложными факта-
ми по поводу возможного вы-
здоровляения его дочери, а 

когда последняя поверила в 
то, что выздоровеет и попро-
сила помоловки с главным ге-
роем, он не отказал опять же 
из-за того, что отец несчаст-
ной вместе с Илоной слезно 
умоляли его дать согласие. В 
итоге тяжесть бремени, кото-
рую на себя взвалил Антон, 
оказалась ему не по силам, о 
чем его неоднократно преду-
преждал Кондор, и он не в 
силах больше выносить это 
просто сбегает. Затем пишет 
Эдит письмо, где рассказы-
вает ей всю правду и просит 
дать шанс начать все снача-
ла, но позже узнает, что уже 
слишком поздно... 
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